
SIMHASANA YOGA 
Simhasana yoga je jedna od veoma popularnih planetarnih kombinacija. ´Simha´ je sanskritsko ime za lava i 
samim tim simboliše visok status baš kao što slovi za lava u odnosu na druge ţivotinje; i ´asana´ što znači 
pozicija ili stav. Efekti ove joge su visok status i osoba često uzima ulogu lidera u svom društvu ili okruţenju. 

Ali ovo nije jedina interpretacija ovog imena. Ono moţe da ukaţe i na odreĎenu snagu koju planeta stiče kroz 

podelne karte ili Vaiseshikamsha (2) ali moţe ukazati i na planetu koja je postavljena u navamša čartu u znaku 

koji odgovara 10. bhavi raši čarta (3). U narednim redovima bavićemo se interpretacijom navedene joge čiji 

koreni mogu da se pronaĎu u Ďotiš klasiku mudraca Parašare ili `Brihat Parashara Hora Shastra`: 
 

ÙĈÑɭÜɭ Øɟč×ÕɟÛĦÎɭ Øɟč×ɭÜɭ ÙĈÑÞɰȒĦÎÍɭ] 

ŢÔÙɨ ØɟÅÞĞÔęÐ×ɨÀɨj×ɰ ÒȎØ¾ɥȑÍxÍɪ^`b̂ 

lagneĭe rêjyabhêvasthe rêjyeĭe lagnasaṁsthite|  

prabalo rêjasambandhayogo'yaṁ parikČrtitaḥ||13||  
lagneĭe: vladar lagne; rêjyabhêvasthe: postavljen u 10. bhavi; rêjyeĭe: vladar 10. bhave;  lagnasaṁsthite: 

postavljen na lagni; | 

prabalo: snaģan; rêjasambandhayogo'yaṁ: raja sambandha je garantovana; parikČrtitaḥ: ƧŜ ǇǊƻƎƭŀǑŜƴŀ, biti 

poznat po istom. || 13|| 
 

Prevod: Ako je vladar ascedenta postavljen u 10. bhavi i vladar 10. bhave je na lagni i snaţan, ova joga daje 

osobi vezu sa najvišim slojem društva.  

 
Kada govorimo o bilo kojoj planetarnoj kombinaciji, bitno je znati razloge za navedene rezultate. Pre svega, 
zašto 10. bhava nosi toliki značaj i status kako je navedeno u Parašari?  

Odgovor: 10. bhava je najsnaţnija bhava unutar Kalapuruše i upravo ona predstavlja moć, status, vlade i lidere. 

Ona je sedište Indre ili devate koja kontroliše naša osetila (deset indrija) te vaţi da je istinska radţa joga 

postignuta onog trenutka kada osoba uspostavi kontrolu nad svojim osetilima. Pored 5. bhave ona predstavlja 

tron unutar zodijaka i slovi za najvaţniju bhavu posle same lagne ili ascedenta.  

 

BHAVE KOJE POKAZUJU TRON: 
i) Lagna predstavlja ličnost, ime, slavu, reputaciju i status;  

ii)  5. bhava pokazuje autoritete i moć kao posledica purva punje; 

iii)  10. bhava je sedište moći i statusa. 10. bhava je u stvarnosti podne ili deo dana kada je Sunce 

najsnaţnije (kao karaka ili signifikator za vladare, vladu i uopšte sve statusne elemente). Ovo je 

bhava gde Sunce (ili kralj unutar planetarnog kraljevstva) ima pun dig bal ili direktivnu snagu.  

 
`Jataka Parijata` dodaje: 

¾ɥȑÍxĦÎɟÑÒÍɩ θÛÙĈÑÕÛÑɭ ÅɟÍɪ ĦÛ×ɰ ¾ɥȑÍxÖɟÑn]θÛǡĦÎɭ Íȓ 
θÛÜɭÝ¾ɥȑÍxÞȏßÍɪ ĦÛɨċÃɟȏÏÛÀɟxȒęÛÍɭ] 

kČrtisthênapatau vilagnabhavane jêtaḥ svayaṁ 

kČrtimên|vittasthe tu vi ĭeṣakČrtisahitaḥ svoccêdivargênvite|  
kČrtisthênapatau: vladar desete, vladar bhave koja predstavlja slavu; vilagnabhavane: postavljen na Lagni, 

postavljen na vilagna bhävi; jêtaḥ: osoba roĎena; svayaṁ: sopstvo, sebe samog; kértimän: cenjen, poznat, 

slavan; 



vittasthe: postavljen u drugoj bhavi, u bhavi novca, bogastva, hrane;  tu: sada, tada;  viĭeṣa: specialno, 

specifično; kČrti : slava, pohvala; sahitaḥ: iskusiti, pridruţiti se; svoccêdivargênvite : osnaţen egzaltacijom itd. 

podelama; 

 
Prevod: Vladar 10. bhave na lagni daje osobi slavu; dok ista planeta ukoliko postavljena u 2. bhavi i egzaltirana, 
osnaţena itd, u vargama, daje pamtljivu poznatost i slavu

i
.  

 
I dok je ovo osnovna definicija pomenute joge, veruje se da vladari 2. i 10. bhave mogu proizvesti slične 
rezultate. Naime, u datom slučaju pomenute varijacije daju nešto drugačije efekte, a isti će biti obraĎeni kasnije 

kroz primere. 

 

I. Imajući na umu prethodno rečeno, vratimo se nazad na samu definiciju joge. Vladar 10. bhave 

postavljen na lagni ili 2. bhavi daje Simhasana jogu ili visok status u društvu. Postavljenost vladara 

10. bhave je ovde od primarnog značaja i ono sa svojom pozicijom na lagni donosi moć i visok 

status osobi preko karaka za 10. bhavu, ili drugim rečima, osoba lično uţiva u plodovima ove 

planetarne kombinacije.  

Primer 1:  

 

U prikazanom primeru pronalazimo Simhasana jogu formiranu vladarom 10. bhave, Jupitera, na lagni. Ova joga 

obećava visok status i liderstvo. Budući da je vladar 10. bhave ujedno i vladar lagne, Jupiter ovde učestvuje u 

tzv. Hamsa mahapuruša jogi i sa punim digbalom, daje da je osoba osnivač, učitelj i lider organizacije koja se 

bavi podučavanjem Vedskog znanja (Jupiter). Budući da je vladar 10. bhave na lagni, osoba lično osniva i vodi 

organizaciju i njegova slava i poznatost potiču od ličnih zalaganja.  



Primer 2.  

 

Šri Satja Sai Baba takoĎe poseduje simhasana jogu formiranu vladarem 10. bhave na lagni. I ponovo, osoba je 

osnivač organizacije čija priroda je opisana jogom koju formira ova planeta. Naime, imajući na umu da je ovde 

vladar 10. deo Pravradţa joge na lagni, osoba je počela privlačiti sledbenike tek nakon intenzivne duhovne 

sadhane i iskustava.  

II.  Vladar 10. bhave postavljen u 2. bhavi i obrnuto je druga varijacija pomenute joge, koja ovde 

pokazuje liderstvo koje će osoba steći zbog svojih sledbenika/grupe/porodice ili drugim rečima, 

osoba moţe biti lider unutar svoje društvene zajednice. I dok je u prvobitnom slučaju osoba lično 

lider ličnim zaslugama (veštine, inteligencija ili postignuća – lagna), ovde je osoba poznata i 

dobija popularnost zbog svojih sledbenika, partije, grupe i sl. (indikacije 2. bhave).  

 



Primer 3.  

  

Swami Vivekanada, kako u prošlosti tako i danas, broji mnoge sledbenike u celom svetu. Njegova ţivotna misija 

bila je preneti reči svog učitelja, Šri Ramakrišne, kako bi pribliţio duhovne istine svetu i time mu omogućio 

istinsku slobodu.  

Swami Vivekananda ima vladara 10. bhave u 2. u tzv. Parivartana jogi koja je formirana vladarima 2. i 10. 

Ţeljom svog Gurua a posle Njegovog mahasamadija, dodeljeno mu je dvanaest glavnih učenika, ujedno 

monaha, kao i druga grupa sledbenika koji su bili domaćini. Ali bio je tek tek početak onog što danas 

prepoznajemo kao simhasana jogu i veoma cenjen i poznat Math. Često ga nazivaju “lutajućim monahom” 

(Venera i Merkur su postavljeni u 6. bhavi od AL tako formirajući Pravradţa jogu) i prorokom moderne Indije.  



Primer 4.  

 

Šri Šarada Devi je inspiracija i guru danas, baš kao što je to bila i tokom svog ovozemaljskog ţivota (1853-1920). 

Jednom je Šri Ramakrišna,  njen suprug i učitelj predvideo: ”mnogi će te zvati Majkom”. Suvišno je reći koliko 

je to istina, a imajući pri tom u vidu da je Majka roĎena sa karka lagnom, bila je to i njena istinska priroda. 

Danas, Šri Šarada Devi se slavi i oboţava od mnogih što je dalo osnovu za osnivanje Šri Šara Matha ili jednu od 

najpoštovanijih duhovnih organizacija u Indiji. I još jednom, Pravradţa joga je bila put do trona (Mesec 

postavljen u 12. bhavi od Aruda lagne), ukazujući na to da će liderstvo biti u vezi sa duhovnom organizacijom a 

budući da je Mesec ujedno i vladar lagne, organizacija će poneti njeno ime.  

Kao što moţemo primetiti, ova joga moţe doneti slavu i liderstvu u različitim ţivotnim aspektima. Postoje 

brojni primeri političara poput Dţordţa Buša, Indire Gandi, Slobodana Miloševića, Vladimira Putina, Kraljice 

Elizabete, itd., kao lidera zemlje. Tu su i duhovni lideri poput Svami Vivekanande, Ošo RaĎneša, Šri Sai Babe, 

kao veoma poznati gurui; ali brojni primeri se nalaze i kod lidera partija, kompanija, organizacija i sl.  

No samo prisustvo simhasana joge u čartu ne garantuje navedene efekte u slučajevima kada je ista lišena snage 

(uslov koji navodi Parašara) baš kao što i proučavanje ove joge u odnosu na aruda lagnu ne sme da se zanemari 

kod utvrĎivanja efekata iste.  

 

 

 

                                                                 
i
 `Jataka Parijata`, Sloka 18, Adyaya XI.  


